关于在“用字母表示数”教学中把握学生主体性的认识

马鞍山市桃冲学校     鲁正扣

用字母表示数的过程，实际是把数的概念进行抽象、概括的过程。这是代数学最基本的思想方法。用字母表示数以后，代数式、方程、不等式、函数的思想方法才应运而生。因此，用字母表示数是代数学的思想开端。不同版本的教材，课程内容的安排顺序不同。例如：江苏教育出版社的数学教材中，“用字母表示数”被安排在小学第八册，而在上海科学技术出版社的数学教材中，“用字母表示数”这部分内容则被安排在七年级上册。总的看来，这样的安排都是基于小学算术和初中代数之间的过渡和衔接。因此，“用字母表示数”的教学是整个小学和初中数学教学中非常重要的一个环节。在这个环节中，突出学生的主体性，争取良好的教学效果，对学生数学能力的形成和发展具有重要的意义。

一、遵循认知发展规律，实事求是地把握学生的已有认识水平

维果斯基认为，教学活动应以学生思维的“最近发展区”为起点。数学知识的建构主要有顺应和同化两种途径。知识的同化就是将新知识纳入到学习者原有的知识结构中去，而顺应知识则要求改造学习者原有的知识结构使之和新知识相适应。无论是知识的同化过程还是顺应过程，其所谓的原有知识结构就是学生的已有发展水平。教学的任务就是正确地把握和利用学生的已有发展水平，尽最大努力将学生的发展可能转化成现实。

作为一个事实，用字母表示数在本课实施之前就已经存在。小学阶段，学生都学过简易方程，学过加法和乘法的运算率，也学过常见的简单平面图形的面积和周长计算公式。生活中也不乏用符号表示某种事物的例子。即使在江苏教育出版社的小学数学教材中，正方形的面积公式S=a×a，周长公式L= a×4，这些内容在小学三年级就已经安排过。这些都为实施“用字母表示数”的教学提供了基础。虽然用字母表示数这样的思想方法在这些教学内容中已经存在，但这显然不是当时数学教学的重点。而“用字母表示数”的教学重点就是要引导学生通过搜集大量的这样的已有事实来进一步建构用字母表示数的思想方法，发现和体验用字母表示数的意义、优越性以及数学中变与不变的辨证关系。

二、全面挖掘课题的教育价值，促进学生思维品质的全方位提升

教育是对人的教育。人既是社会的，又是个体的。教育需要面对的矛盾之一是社会经验与学生个体经验之间的矛盾。用字母表示数的思想方法是人类社会长期生产生活经验的结晶，是数学领域的前辈们长期研究和积累的产物。数学教育要在学生相对短暂相对贫乏的经验的基础上实现将这一伟大的思想经验个体化，启迪学生的思维是不可或缺的手段。我们知道，思维能力是学生能力的核心。就教育的价值而言，启迪学生的思维既是教育的手段，也是教育的目的。

“用字母表示数”的教学首先要通过引导，通过学生思维使学生认识到这一思想方法。但要真正实现将这一思想方法内化成学生的思想元素，巩固和提高环节是非常重要的。无论是上海科学技术出版社的数学教材还是江苏教育出版社的数学教材，“用字母表示数”的文本设计都是以例题为主的。教学时教材处理应该是利用这些例题来引导学生思考，通过思考探究来发现新的知识。
那么，学生通过探究，发现了用字母表示数的思想方法之后，还有那些环节对启迪学生思维，巩固新的发现有积极意义呢？当然，由“用字母表示数”衍生而来的代数式、方程、函数等都有。这些都是后续话题。就本课题而言，笔者以为还有以下环节蕴藏着丰富的教育价值：

①“用字母表示数”的优越性——简洁明了；

②具体的数只能表示静态的数量，而字母可以表示动态的数量；
③同一个数量可以用不同的字母来表示；

④同一题中不同的数量要用不同的字母来表示；

⑤同一字母在不同的问题情景中可以表示不同的数量；

……。

上海科学技术出版社的数学教材“用字母表示数”这一节中思考题3的教学，教师先指导学生根据用字母表示数的思想探索用符号化的语言表示加法交换律，帮助学生认识到用字母表示数的优越性——简洁明了，然后再进一步启发学生探讨：

⑴ 加法交换律可不可以用m+n=n+m或 x+y=y+x表示？ 

⑵ 加法交换律的表达式中两个加数可不可以用同一个字母来表示？ 

⑶ 2002年美国盐湖城冬奥会中，我国有两个著名的短道速滑运动员，一个叫杨扬，另一个叫杨阳。但人们总是称杨扬为大杨扬，而称杨阳为小杨阳。为什么要这样称呼？

通过探讨学生发现：同一个数量可以用不同的字母来表示，因为这些字母所表示的对象本质是一样的；同一题中不同的数量要用不同的字母来表示，否则字母所表示的对象本质就容易被混淆了。这样的处理，不仅能巩固和深化学生对“用字母表示数”的思想的认识，而且能沟通数学与学生生活的联系，促进学生对这一思想方法的理解和应用，使学生的思维更加深刻、严谨、灵敏。

三、面向全体学生，合理开发课程资源

数学来源于生活，又服务于生活。新课程改革的理念要求课程关注学生的经验和兴趣。从心理学的角度来看，与学生的经验和兴趣密切联系的知识更容易转化成学生的能力。据此，数学教学中，教师在对教材内容和教学目的进行有机整合的基础上，可以进一步面向全体学生，合理开发课程资源，增强数学教学与学生生活的联系。

1、数学问题生活化。

用字母表示数是数学符号化的一个重要步骤。现在的学生在小学一年级的学习生活中就接触过用“□”、“○”、“☆”、“△”或“（ ）”代替变量，让学生根据情境推断它们所代表的数。例如： 3 + 2 = □ ，5 +（ ）= 9；再如：班级有9个球，后来又从学校领来5个。现在有多少个？要学生填出☆+△ = ○（个）。用这些符号来表示数与用字母表示数有异曲同工之妙。但由于这些符号更接近学生的生活经验，更符合学生的观察兴趣，把用字母表示数与它们进行类比，将会使用字母表示数的思想更加形象鲜明，更有助于加深学生对用字母表示数这一思想的理解。

2、生活问题数学化。

生活中的数学问题大量存在，即使学生的生活也是如此。比如父（或母）亲与孩子的年龄差是一个定值，将父（或母）亲的年龄用一个字母表示，相应地孩子的年龄也可以表示出来。这是生活中学生比较感兴趣的数学问题之一。上海科学技术出版社的七年级数学教材中用字母表示数这一节的思考题1是从“神州五号”载人飞船这一新闻事件中编创出来的数学问题，这是学生比较感兴趣的社会生活问题。这些问题作为课程资源被引进数学课堂对数学课堂教学会有很好的促进作用。
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……。
