例说构筑教学问题情境  营造主体积极参与氛围

安徽省蚌埠第十一中学        张吉平

摘要：情境，又称教学情境和学习情境，是学生参与学习的具体现实环境.一个优化的、充满情感和理智的教学情境，是促使学生主动学习的保证.教学中，如何构筑问题情境，使学生产生明显的意识倾向和情感共鸣，促使学生自觉、主动、深层次地参与学习活动中，实现发现、理解、创造与应用，是教学方案设计的关键.
关键词：构筑  情境  主动  学习
新课程标准下的数学学习观的核心是学生主体地位的确认和充分肯定.作为理想的主体，在数学学习中应该表现出能动性、自主性和创造性,它要求学生在数学建构活动中应具有积极主动的状态，饱满、高昂的热情.正因为这样，教师在数学课堂教学中,首先要千方百计地激发并保持学生学习的积极性和主动性，使学生自觉、主动地参与到学习活动中，实现发现、理解、创造与应用，在学习中学会学习.心理学研究证明，良好的情境产生良好的情感，积极的情感对认知具有动力功能，情感对于思维犹如能源之于发动机.愉快时，人的感知比较敏锐、记忆力比较牢固、想象比较活跃……；反之，消极情绪则会阻抑认知活动，会使智力活动迟钝、受阻.而构筑问题情境，就是让学生产生明显的情感共鸣，主动地参与到教学活动中去，成为学习活动的主体，在良好的氛围中主动发展.这就要求教师把情境作为自觉设计的产物，而不仅仅是教学过程中的自然“伴随物”.下面是本人在教学实践中的几点体会.
1、构筑悬念问题情境，激起学生主动学习 

悬念心理特点，一是激发学生全部注意力，对事物做出有效的观摩和思考，从而产生继续追索的兴趣；二是引起学生的联想，加速思维，把问题与各种相关信息串联起来.设置悬念问题情境能有效地激起学生的学习热情，主动参与到教学活动中去.
案例1. 在学习无理不等式的解法时，由于学生极易仿效无理方程的解法，这时不妨给出一个错误的解法作为辅垫，让学生产生为什么会这样？道理何在？探究之心！由然而生.
解不等式
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然后，教师在（
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在实数集内均无意义,这表明上述解法是错误的.至此，学生一看自知不对，兴趣陡增，“到底错在哪里？”学生必然产生迫切的求知心理和想知道错因的强烈愿望.此时，教师可利用学生存在的认知冲突及时引入课题，打破设置的悬念.这样的教学处理，会给学生留下较为深刻的印象.
悬念是一种能引起人们对事物关切的情境,置身于这种情境中，学生渴望获得“是什么”、“为什么”、“怎么样”的想法，产生非知不可之感.若能巧妙地设计悬念，则可以“一石激起千层浪”，诱发学生强烈的求知欲望，点燃思维的火花.
2、构筑成功激励情境，诱发学生主动学习

一份耕耘，一份收获，收获的喜悦激励人更加勤奋地耕耘.同样，在学习过程中产生的成功感也会激励学生更积极主动地参与到学习活动中去.为此，教师除了从学生实际出发来制定教学目标，做到因材施教，循序渐进外，还应尽量将激励性评价手段实施到教学中，努力创设成功激励的情境，使各种程度的学生都能领略到成功的愉快，认识到自己在学习过程中所具有的潜在智慧和力量.
案例2.在一次复习课上，讲评习题“已知a,b是正实数，且a+b=1,求证：
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 ”时， 有一位学生没有用常规证法，而是另辟捷径用构造向量的方法来证.设m=(a,1), n=(b,1)，则m+n=（a+b,2）=（1，2）,由于|m|+|n| ≧|m+n|,所以
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当他给出这种简捷证法后，随即赞赏到：“这位同学能认真观察，抓住知识点间的内在联系，灵活地选择方法，获得了更为简捷、优美的解法，值得大家学习”.该同学在以后的数学学习中，热情非常高，常能提出一些很好的解法及一些有用的结论.
教师适时的激励，其“效益”胜过对学生的专门思想教育，甚至影响一个学生的一生.教师在教学活动中，应尊重学生，相信学生，多用一些“你回答的很好”、“你的解法很巧妙”、“你的想法很有创见”等等语言去鼓励、开导学生，激发他们的学习主动性，感受学习上取得成功的喜悦，这种愉悦的心境无疑又会转化为继续学习的动力.
3、构筑惊诧问题情境，促使学生主动反思

惊诧产生于意外，意外之事一旦发生就更加引人注目、促人思索.因此，教学中可以编选一些常规思维方法解决会致错的题目，然后告诉学生这个解法是错误的，使学生产生“竞有此事”之感，促其积极反思.从而为诊断学生掌握概念、定理、法则、数学思想方法中的纰漏敲响警钟，以奇制胜，打破思维定势的干扰，提高学生思维的灵活性和创造性.
案例3. 求y=x2+1+
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配方法解：y=x2+1+
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当老师问到：“这种解法对吗?”,大多数学生认为正确无疑.老师进一步提出这是一个错误解法时，几乎所有学生都感到震惊，困惑中才发现：啊！原来x2+1+
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不可能为零.
惊诧是触发激情的情境之一.惊诧是对学生常规思维造成易混、易错、易忘毛病的有力刺激，使学生在惊诧中引以为戒，从中培养学生的慎密思维能力.
4、构筑多解问题情境，引导学生合作交流

由于数学知识之间存在着广泛的纵横联系，而且，同一对象又有者多种不同的表现形式.因此，由同一问题引起的联想具有多向性，能使思维向多层次、多方位扩散,也就是说，一个习题可以有多种解法.抓住问题的多解性设置教学情境，给学生创设合作交流的机会.在交流的过程中，能使学生看到问题的不同侧面，对自己和他人的观点进行反思或批判，从而建构起新的或更深层次的理解.这有助于培养学生的合作意识，能弥补一个教师难以面向有差异的众多学生的教学的不足，从而真正实现使每个学生都得到发展的目标,能使学生的表现欲充分施放，有利于提高学生更加主动学习的积极性.
案例4. 学习完直线方程这一章节后，设置这样一节讨论交流课.

求证:三点A（-2，12），B（1，3），C（4，-6）在同一直线上.

实施方法：

讨论时分成几个小组，每组指定一个发言人（向全班陈述本组交流所得的各种解法,此人要有一定的组织能力，使本组所有人员都能发表各自的看法；要有一定的语言表达能力，能把本组所得的解（证）法及存在问题表述清楚）.给学生足够的讨论交流时间，教师此时应注意巡视，适时给予指导.然后,由发言人陈述解（证）法.
证法1：可证│AB│+│BC│=│AC│∣；

证法2：（利用直线的斜率）可证KAB=KBC；

证法3：（利用三角形面积来证）可证S△ABC=0；

证法4：（利用定比分点来证）可由4=
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求得相同的
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值;
证法5：（利用点到直线的距离来证）可证点C（4，-6）到直线AB的
       距离d=0;
证法6：（利用点和直线的位置关系来证）可先求出直线AB的方程，
       再验证点C（4，-6）满足这个方程;
证法7：（利用L1到L2角公式来证）设直线AB到AC的角为a，证得

tga=0;
……

通过一题多解的训练，能使学生的思维始终处于一种“应该再从另一角度思考分析问题”的状态.在这些解法中汇集了大量的信息，有效地训练了学生的发散性思维，从而拓宽了学生思维的广度.在和作学习中相互交流、互相启发、分享经验，把个人之间的竞争转化为小组之间的竞争，有助于培养学生的团队精神和合作意识.
5、构筑问题情境转换  促进学生深层思维

问题情境转换的设置，一方面可以加深学生对课堂内容的理解，另一方面也促使学生对过去所学知识进行有机的回忆、整合.加强了学生对知识的纵向深化、横向联系.从思维层面上讲：尝试多个情境下的问题，有利于学生在知识建构中，感受数学思维的多维性，激发学生的创造性思维能力；也有利于学生学会运用分析的方法、选择的眼光、批判的思维去处理问题.

案例5 、直角坐标平面内，从点P（-1，2）出发的一束光线，照射的x轴上，经x轴反射后经过点Q（4，2）.问光线从点P出发到达点Q进过的路程最小值为多少？
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分析：考虑x轴为对称轴，求出点P（-1，2）关于x轴的对称点P′（-1，-2），点P与点Q 两点间的距离即为所求.

这个例子实质上是利用了“点关于直线对称问题”来处理的 .
下面我们改变一下“问题情景”来运用这个知识点.

如图，一圆形纸片的圆心为O，F是圆内一定点，M是圆周上一动点，把纸片折叠使M与F重合，然后抹平纸片，折痕为CD，设CD与OM交于P，则点P的轨迹是         .        

分析：连FP，由对称性|MP|=|FP|，则有|FP|+|OP|=|MP|+|OP|=|OM|（定值），得P的轨迹是“以O、F为焦点，|OM|的值为长轴长的椭圆” .

问题情境转换的设计,一是强化知识，从变换中提高命题的辐射性、从而有效地提升数学的功能性；二是发散思维，激发、训练学生的思维能力，从而有利于学生的终身发展.

6、构筑多义问题情境，引导学生主动探究

不落俗套，新颖的开放性问题容易激发学生的兴趣，促进学生学习的主动性，有利于培养学生思维的独创性.这种开放性问题因其训练条件不全、结论不明而具有多重意义，从而能促进学生从多方面、多角度主动探究，使所学的各部分知识内容相互联络、相互渗透，达到知识的深层次构建.
案例6. 已知非零常数a，X∈R且f（x+a）=
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问f（x）是否是一周期函数？若是，求出它的一个周期；若不是，请说明理由.
分析：∵cot（x+
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，因此cotx 可看作f（x）的一个原型，原题中的a相当于这里的
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，由于cotx是周期为
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的周期函数，而
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，可猜想4a为f（x）的一个周期，而易证得f（x+4a）=f（x）成立。故f（x）是一个周期函数，4a为它的一个周期.
此类问题的探索、解答是思维综合运作的过程，在这一过程中显示了发散思性思维品质的独特作用，有利于发展学生在类比、归纳和联想基础上的发现能力和创造能力.这对培养学生良好的学习情感和主动探究问题的积极性能起到很好的推动作用.
7、构筑双构问题情境，培养直觉思维能力

将抽象问题形象化的几何直觉思维能力是空间想像能力结构中的最高层次，常被人们视为创造力之源.因此，培养学生的空间想像能力，进行抽象问题形象化的过程中，能使学生进行联想、类比，完成知识点的迁移、重组，有效地促进学生主动学习、探究问题的积极性.
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案例7. 函数f（x）= 
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如果方程f（x）=a有且只有一个实根，那么，a满足（    ） 
 A、a＜0      B、0≤a＜1     C、a=1     D、a＞1

分析：若从方程角度来考虑，解决起比较麻烦，不妨借助图形来解决.
由图形知，a=1时，y= f（x）与y=a的图象有且只有一个交点，故选C.


案例8. 求函数y=
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分析：从“数”的角度，求最小值难以下手.转而从“形”的角度入手，由两根式的被开方数是关于x的二次三项式，联想配方并将其配方，于是就得到一种简捷解法.
y=
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y看成动点P（x，0）与两定点A（1，2），B（-3，-4）的距离之和，于是可作图连接AB，则由图示可知
y=|PA|+|PB|≥ |AB|∣（当点P在线段AB上时取等号）

∴ ymin= |AB|=2
[image: image45.wmf]13

 

有些问题暗合形的信息，形中又潜伏着数的因素，形成了数、形双重结构.由形思数，由数思形，可帮助学生理解问题的本质，揭示某些被掩盖着的形或数的特征，促使学生的思维敏捷地做出反映.教师在教学中有目的构筑双构问题情境，引导学生充分利用数形结合的思想方法，合理地把式（形）结构转换为形（式）结构来研究，有助于提高学生分析问题、解决问题的能力，有利于引发学生更加主动学习的内驱力.抽象问题形象化的几何直觉思维能力，是空间观念、意识与想象力在处理数学问题的迁移与运用.因此,几何直觉能力的训练与培养应贯穿于数学教学与学生自主学习的过程之中.
8、构筑合情问题情境，培养数学学习情感

和任何美感一样，人们对数学美的鉴赏具有强烈的感情色彩，而且，由于个性不同，对于数学美的标准与体验也各不相同.但从整体上来说，数学美具有相对稳定的客观内容，这就是数学的对称性、简单性、奇异性和抽象性.由于数学直觉是对于数学对象内在的和谐与关系的直接的洞察，因此，对数学美的体验与追求有助于对直觉思维能力的训练与培养；有助于培养学生对数学学习的情感；有助于提高学生主动学习的兴趣.
案例9. 在学习球的体积公式时，首先做这样一个辅垫.
问1：观察：同底等高的圆锥、半球和圆柱，它们的体积之间有什么大小关系？

生：V圆锥＜V半球＜V圆柱

问2：若他们的底面半径和高都为r，试用公式表达.
生：
[image: image46.wmf]p

3

1

r3＜V半球＜
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问3：若把
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r3改写成
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r3，依你们看半球的体积的理想数值是多少？

生：V半球=
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师：如你们的心愿，半球的体积正好是
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r3 ，从而球的体积公式为V球=
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对此合情推理，学生感到兴趣盎然，并同时获得数学公式简洁美的享受.因此教学中应重视发挥数学美的魅力，培养学生学习数学的情感，启迪学生的思维，增强学习的主动性.
构筑教学问题情境的方法很多，但必须做到科学、适度.具体地说：①要有难度，但须在学生的“最近发现区”内，使学生可以“跳一跳，够得着”；②要考虑到学生的认知水平，应面向全体学生，切记专门为少数人设置；③要有针对性、目的性，表达简明扼要、清晰，不要含糊不清造成学生思维混乱；④要注意时机，寻找学生思维的最佳突破口；⑤要少而精，做到引导者提问少而精，学生质疑多且深.情境的设置不仅在教学的引入阶段格外注意，而且伴随着教学过程的展开，要成为一个连续的过程，并形成几个高潮.通过精心设计情境，不断激发学生的学习动机，使学生经常处于“愤悱”的状态中，给学生提供学习的目标和思维的空间，学生主动学习才能真正成为可能. 
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