
平方根、立方根
合肥市南园新村学校　卫修权

一、教学目标

１．了解平方根、算术平方根的概念，并会用含有根号表示数的平方根、算术平方根。

２．了解平方运算与开平方运算的互逆关系，能利用这种互逆关系求某些非负数的平

方根。

３．理解一个正数的平方根有两个，零的平方根是零，负数没有平方根。

４．在经历用根号表示数的平方根的过程中，培养学生语言转换能力，进一步发展符号感。

二、重点难点

１．教学重点：平方根、算术平方根的概念和求法。

２．教学难点：算术平方根的概念的理解以及与平方根概念的区别。

三、教材分析

教材首先从实际问题———已知一个正方形的面积，求边长，给出了平方根的定义。通过

学生交流讨论，判断一个数的平方根的几个情况，给出了平方根的符号表示和算术平方根的

概念，指出开平方与平方是互为逆运算的关系。最后介绍了求一个数的平方根和用计算器

求一个正数的算术平方根的近似值等。此外，教材对于平方根概念的教学设计中只提供了



一个交流活动。这就给师生的教与学特别是学生探究思维留下了较大的空间，有助于培养

学生良好的学习习惯。

四、教学过程

（一）激发学习兴趣，为新课学习做准备

情景问题预置（投影展示）：“卡西尼”号土星探测器经历了８０个月飞行，于２００４年７月

１日成功进入环绕土星运行轨道，要使土星探测器飞离地球，它的速度需大于狏２，计算狏２ 的

公式为：狏２＝ ２犵槡 狉。要想由上式求狏２，就要引入新的运算———开方。

引入准备：本章将从学习开平方运算入手。探索如何解决上述问题。

（二）探究实际问题，得出平方根概念

１．问题展示：小明家装修新房，选用了某种型号的正方形地砖，这种地砖４块正好铺

１ｍ２，求这种地砖一块的边长是多少？

２．自主解决：组织学生自己寻找解决的方法（提倡学生算法多样化）。

３．交流结论：在学生解决好上述问题后，相互交流自己的算法及获得结论，并对不同的

解决办法给予必要的评价。

４．概念获得：如果一个数的平方等于犪，那么这个数叫做犪的平方根。

５．注意事项：

（１）在本环节教学中，预想学生解决上述问题并不困难，主要是关注学生是否会将实际

问题转化为相应的数学问题。

（２）通过求地砖边长，让学生感受平方根产生的必要性。

（３）注意加强学生语言转换能力的培养，逐步让学生习惯这样的文字表述：如果狓２＝犪，

那么狓叫做犪的平方根。

（三）设计探究活动，概括平方根的有关性质

１．呈现探究活动内容

（１）思考：①６４的平方根是什么？②
１６

２５
的平方根是什么？③０．４９的平方根是什么？

④０的平方根是什么？⑤ －４有没有平方根？

（２）根据上述问题的结果，你有什么发现？请你用自己的语言概括你发现的结果。（上

述内容用投影打出）

２．活动安排

首先让每位同学独立思考，待思考较充分后再相互交流各自的结果。

３．活动目的

（１）交流应该是有思考的交流，因此让学生养成先独立思考再相互交流的学习习惯。

（２）通过求具体的非负数的平方根，让学生直接感受一个正数的平方根有两个，０的平

方根是０，而负数没有平方根，为最后概括平方根的有关性质做好准备。

（３）在交流中不断提高学生的语言表述能力，有利于他们养成善于观察，归纳总结等良



好的学习习惯。

４．成果展示

（１）知识成果展示：由学生代表阐述自己获得的结果。（语言表述为主）

（２）活动中体会的交流：鼓励学生说一说自己在解决问题中的成功之处以及克服困难

解决问题的感受。

５．师生共同归纳

（１）平方根的性质：一个正数的平方根有两个，它们互为相反数；０的相反数为０；负数

没有平方根。

（２）符号表示：如果狓２＝犪，那么狓叫做犪的平方根，即狓＝±槡犪，槡犪叫做犪的算术平方

根，－槡犪表示犪负的平方根，其中犪叫做被开方数。

（四）领悟平方根的求法

１．了解平方与开方的互逆运算关系

分析教材第 页图６２，体会开平方与平方互为逆运算，并适时指出诸如“９的平方根是

３”等不全面的说法，促进平方根概念的正确形成。

２．求一个数的平方根

例　判断下列各数是否有平方根，如果有，求出它的平方根；如果没有，说明道理。

（１）１６；　（２）
１

４
；　（３）０．０１９；　（４）－６４。

（五）学法指导

１．本例重在指导学生规范地书写求平方根的过程，因此教师应给学生予示范，并及时

纠正学生出现的各种表述及书写的错误。

２．在求平方根的过程中，关注学生符号语言和文字语言两者的结合统一。

［点评：上述这些数的算术平方根分别是什么？它们与你求出的平方根有什么关系？］

３．及时巩固，指导学生做课本第６页练习（完成后同伴互相批改、纠错）。

４．知识回归，引导学生解决本课开始提出的问题，再次感受平方根与算术平方根的

区别。

（六）教学回顾

１．知识回顾。

２．活动过程回顾。

（七）作业设计

必做题：习题６．１第１、２题。

选做题：求槡２５６的平方根与算术平方根。

课后学习：用计算器求一个正数的平方根。

五、教学体会

１．本课教学的成功之处：通过设置操作性强的探究活动，学生参与的热情很高。大多
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数同学也能较顺利地解决这些问题，同时在相互交流中他们能不断地取长补短。真正发挥

了教学的整体效应。通过课堂反馈信息来看，绝大多数学生都能掌握平方根的求法。

２．本节课的评价方式：由于这节课在探究平方根的性质及求法过程中，频繁涉及到语

言的相互转换及符号的表示，因此对不同层次的学生不可能统一要求，对他们的语言表述及

符号的正确使用要留有一定的余地。故对于他们的评价是一个动态的，激励性的！

３．发现的问题：本节课是继有理数之后对数系又一次扩展的开始，对于七年级学生而

言，一年不到经历两次“飞跃”，在认知过程中产生了强烈的冲突，特别是对基础知识薄弱的

学生，他们对语言表述和符号的正确使用都存在很大的障碍，不少学生反映他们对这节课的

知识很不适应，因此教学中对平方根性质探究与总结作了调整，由交流直接得出有关性质，

然后再介绍平方根与算术平方根的符号表示，最后求平方根。


