第十二章  第二节    科学探究：物质的比热容
山东省苍山县实验中学    李二峰

一 、教学思路

 本节要求通过科学探究认识物体温度变化使吸收或放出热量的能力，及研究物质的比热容，所以“比热容”就成了本章重点内容。因为物体吸热、放热现象与生活紧密相关，所以问题的提出应是比较自然的，对于提出的问题做解释时，还应从发掘生活中的现象开始，要启发和鼓励学生举出一些物体吸热、放热时温度变化的例子，猜测造成他们温度变化不一致的原因。

由于比热容的概念比较抽象，并且它又与质量、温度的变化量、吸收或放出的热量三个物理量有关，学生理解起来有困难，所以又是整个教材的难点。所以教学的中心任务是：让学生通过实验探究了解“不同物质在质量相等，升高温度相同的情况下吸收的热量一般不同”，为比热容概念的得出打好基础。将“探究物质的吸、放热能力”作为一个完整的探究过程要求学生经历进而建构完整清晰的比热容知识。

本节在设计时根据新课标理念“从生活走向物理，从物理走向社会”，运用生活实例创设情境，激趣引新；在教学中提倡学生联系实验提出问题，提出自己的猜想，不应包办代替。提倡通过探究实验得出结论（尽管实验误差较大），提倡用手边器材自制教具完成实验，提倡尊重实验事实，提倡用比热容概念解释自然现象，比如：“三峡水库建成对小气候的影响”和“海陆风的成因”。另外通过设计实验，科学探究培养学生科学素养；通过联系社会生活，拓展升华，来提升学生能力。

二、教学目标

1、 知识与技能

（1）理解比热容的概念，知道比热容是物质的一种特性；  
（2）尝试用比热容解释简单的自然现象；
（3）能根据比热容进行简单的热量计算；
2、过程与方法

（1）通过探究，比较不同物质的吸热能力，使学生从实验中领悟比热容是如何影响物体温度的变化的，学会运用所学的知识分析解决实际问题。

 （2）通过设计、进行实验，让学生体会控制变量法在科学探究中的应用。

  （3）通过阅读“气候与热污染”，了解利用比热容解释海边与沙漠昼夜温差问题，认识什么是“热岛效应”，并进一步认识到科学技术是一把双刃剑。

3、情感态度与价值观

（1）利用探究性学习活动培养学生自己动脑、想办法解决问题的能力。

（2）学会交流与讨论，培养学生团结协作精神。

（3）培养学生具有科学的求知欲、乐于探究自然现象和日常生活之中的物理学道理，有将科学技术应用于日常生活、社会实践的意识。
三、重点与难点
重点：探究计划的制定与实验的实施，并交流实验结果。
难点：热源及加热时间的控制，以及实验数据的分析和用比热容的知识解释生活现象。
四、教学准备

多媒体及课件、温度计、搅拌器、电加热器、水、煤油、电源、玻璃杯、烧杯、天平、秒表
五、 进行新课

一、创设情景

师：在地理课本上我们经常会听到这样一句话：在内陆地区，夏天的时候经常会：早穿皮袄午穿纱，晚上抱着火炉吃西瓜的谚语，那么通过这句话我们能够得到什么信息呢？
生：说明了昼夜温差很大。

师：我们这里和它们那里相比温差大不大呢？

生：不是很大

师：为什么内陆地区的温差很大而我们沿海地区的温差小呢？请同学们预习课本进行预习。

二、自主性学习

1、什么叫做比热容，单位和符号分辨是什么？
2、比热容是物质的一种什么性质？不同的物体比热容一样吗？

3、比热容的物理意义是什么？

4、热量的计算公式是什么？其中的各个物理量代表什么意思？

三、进行新课
（一）探究物质的比热容

师：从小到大，咱们同学中有谁帮助妈妈烧过水？（提高学生积极性，并且适当的进行爱劳动、孝敬父母的教育，贯彻落实素质教育）
生：学生积极踊跃回答。
师：那么每次烧水的时候咱们用的时间都一样吗？

生：不一定一样。

师：是水多了用的时间长还是水少了用的时间长？

生：水多了用的时间长。

师：这是为什么呢？

生：水越多它所要吸收的热量也就越多，所以用的时间就要长。
师：是不是水越多用的时间就越长呢？要是升高的温度不一样的话还成立吗？

生：还与升高的温度有关系，质量越大，升高的温度越高那它所吸收的热量就越多。

点评：我们所做的实验是生活身边的一些生活经历，这样让学生把学习与生活联系起来，不但能很好的培养学生的学习兴趣，而且也让学生感觉到物理就在身边，能很好的实现从生活走向物理，从物理走向社会。

师：那是不是只要物质的质量相等，升高的温度相同，它们吸收的热量就相等呢？或者说物体吸收的热量还与其他因素有关呢？
生：讨论，回答。（学生会才行物体吸收热量的多少还可能与物质的种类有关）
师：我们要是让相同质量的石块和铁块让它们升高相同的温度它们吸收热量是否相同呢？咱们可以怎样来设计一个类似的实验进行验证呢？请同学们阅读28页实验进行预习。
生：进行预习
点评：让学生能够对于不同问题在解决的时候有多种方案，提高其等效替换意识。

师：同学们观察身边的器材，看根据课本上的实验探究过程我们需要哪些器材，应该怎样进行实验。

师：我们实验中是用电加热丝进行加热的，那么我们怎样知道物体吸收热量的多少呢？
生：讨论，回答。看对它们加热时间的长短。
师：那我们就必须对电加热器有什么样的要求呢？
生：使用型号相同的电加热器，然后看他们加热时间的长短。
师：对于这个实验你们有什么方案了呢？
生：让学生合作交流、设计方案。（教师加入学生的小组讨论之中，倾听学生的思路，适时点拨）
四、分析与探究

师：板书学生的猜想，并选出有价值的猜想。通过我的了解呢，我们现在已经设计出来了两个方案：
方案一：用相同质量的两种物质，让它们升高相同的温度，比较加热时间。
方案二：用相同质量的两种物质，给它们加热相同时间，比较温度升高的多少。
点评：由于两个实验，把学生的猜想要分析明确，分为两个实验
师：我们先来看一下第一个实验：方案一：用相同质量的两种物质，让它们升高相同的温度，比较加热时间。
	物质的种类
	 
	 

	升高的温度（℃）
	 
	 

	加热的时间（min）
	 
	 


师：我们可以用相同质量的谁对其加热，让其升高相同的温度然后对比它们所用的时间进行比较。
生：观察现象，记录数据。
师：通过数据我们可以得到什么样的结论？
生：相同质量的同种物质，吸收相同的热量，升高的温度是相同的。
师：实验过程中我们应该注意哪些注意事项呢？
生：讨论，回答。
师：有的同学的数据相差很大，原因是什么呢？
生：讨论，回答。
师：实验过程中我们要使用搅拌器对液体进行不断地搅拌，要不然数据会相差很大。

点评：实验中的注意事项很多，对于重要的要加以强调。
师：下面我们看第二个实验：方案二：用相同质量的两种物质，给它们加热相同时间，比较温度升高的多少。
	物质的种类
	 
	 

	加热的时间（min）
	 

	升高的温度（℃）
	 
	 


师：我们对水和煤油进行加热，很多时候它们的初温度是不一样的，我们怎样进行处理呢？
生：讨论，回答。可以加热到一样，或者只要比较相同时间温度的变化就可以。
师：通过这组数据我们能够得到什么结论？
生：相同质量的不同种物质，吸收相同的热量，升高的温度是不同的。

点评：实验过程中请两个同学进行讲解，并合作将数据一表格的形式写到黑板上面，直到实验结束，这样就培养了学生的合作探究能力。
师：我们怎样对上面的结论进行综合分析呢？这样的话就出现了一个新的物理量，叫什么？
生:比热容。

师：那什么叫比热容呢？
生：单位质量的物质温度每升高（或降低）1摄氏度所吸收（或放出）的热量为该物质的比热容。
师：单位是什么？
生：焦耳每千克摄氏度
师：水的比热容是多少？它代表什么物理意义？
生：4.2×103 J/(Kg.℃) ,表示1Kg的水温度每升高（或降低）1摄氏度所吸收（或放出）的热量为4.2×103 J。
师：我们在冬天的时候家里都用暖气，那么里面用的是什么物质啊？为什么用它呢？
生：用的是水，因为水的比热容较大。

师：为什么沙漠地区昼夜温差很大，二沿海地区昼夜温差不大？

生：讨论，交流。（让同学对于刚刚掌握的知识进行应用，达到知能应用的目的，同时对知识点进行掌握）

（二）热量的计算
师：前面我们已经知道了物体吸收热量与哪些因素有关呢？

生：物质本身，物体的质量，物体的温度变化量。

师：如果这三个要素都知道了是不是可以求出物体吸收或放出的热量呢？

生：可以的，可以应用公式Q=cm△t

师：公式中的各个物理量代表什么意思？

生：c指物质的比热容，m指物体的质量，△t物体的温度变化量。

师：那同学们观察课本例题进行解答。

生：阅读例题冰进行计算。
四 、知能应用
1．对于同一种物质，物体吸收的热量与物体的　　　有关，与物体升高的　　　有关。不同的物质，在质量相等，温度升高相同时，吸收的热量是　　的。比热容用符号　　　表示，它的单位是　　　　　　　。比热容是物质的一种　　　　　，砂石的比热容为0.92×103J/(kg·℃)读作　　　　　　　　　　　　　　　。若某个铜球的比热容为0.39×103J/(kg·℃)，则半个铜球的比热容为____________。
2．将质量初温相同的铝、铜、铁三个球，浸没在沸水中煮较长的一段时间，则三个球的温度_________。从沸水中吸热最多的是________球，吸热最少的是________球。（已知C铝>C铁>C铜）
3．下列说法正确的是(    )．

A．一杯煤油用去一半，它的比热容减为原来的二分之一

B．吸收热量多的物质，比热容一定大

C．高温物体放出热量一定多

D．质量相同的水和煤油，吸收了相同的热量，煤油升高的温度大于水升高的温度

4．在沙漠地区有“早穿皮袄午穿纱，夜抱火炉吃西瓜”的奇特现象．而沿海地区是“气候宜人，四季如春”，这表明水对气温有显著影响，是因为(    )．

A．水的透明度高，容易吸收太阳能

B．水的比热容比沙石的比热容大

C．水在蒸发时有致冷作用

D．水的对流性能好

5．下列有关比热的说法中正确的是（    ）
A．比热是物质的一种特性，每种物质都有自己的比热

B．在释放相同热量的条件下，比热小的物体温度降低得多

C．水和冰是同一种物质构成，因此比热相同

D．将一物体分成两半，其比热也必减半

6．下列各种情况下比热会发生变化的是（    ）

A．一杯水倒去一半            B．水凝结成冰
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C．一块铁加工成铁屑          D．15℃的水变成45℃的水

7．下列事实中，最能说明物质吸收的热量跟物质种类有关的  是(    )

A．体积相同的两杯水温度都升高10℃，它们吸收的热量相同

B．质量相等的两块钢温度分别升高5℃和10℃，它们吸收的热量不相同

C．体积相等的水和煤油温度都升高10℃，它们吸收的热量不相同

D．质量相等的水和铜温度都升高10℃，它们吸收的热量不相同
8．太阳能热水器内盛有25OC的水20kg，在阳光照射下水温升高到55OC，试计算这些水吸收了多少热量？（C水=4.2×103J/(kg.OC)
答案：1、质量  温度   相同  C   J/(kg·℃)    属性   1千克的沙石温度每升高或降低1℃吸收或放出920J的热量   0.39×103J/(kg·℃)   2、相同   铝   铜   3、D   4、B   5、A   6、B   7、D   8、2.52×106J
五、诊断性评价

1．水的比热比较大，泥土和砂石的比热_____________，在同样受热或冷却的情况下，水温变化比泥土、砂石的温度变化____________。                          

2．一太阳能热水器水箱内装有质量为80kg的水，经太阳晒2h后，温度从20℃升高到50℃所吸收的热量是          J，这是用           的方式增加了水的内能．
3．如图15-5甲是用水来冷却热牛奶的示意图。图乙是记录牛奶、水的温度随时间变化的图像，图中表示热奶温度随时间变化的曲线应是      ；，(填写I或Ⅱ)图中A点的物理意义是                              。若水的质量为1．5kg，在这个过程中水吸收的热量是            ．
4．在各种液体中，通常用水作冷却剂，这是因为（      ）           

A．水具有较大的密度          B．水的性质很稳定       

C．水具有较大的比热          D．水的凝固点较低

5．冬天，室内取暖的暖气，很多都采用让流动的热水慢慢地流过散热器，其原因是（    ）

　　   A．水比较便宜    B．水的密度小 　　C．水的比热大     D．水的沸点高

6．甲、乙两物体的比热容之比为2∶3，吸收热量之比为3∶1，它们升高的温度相同，则甲、乙两物体的质量之比为（   ）

A．9∶2


B．2∶9


C．1∶2


D．2∶1

7．为了研究物质的某种特性，某小组同学先做如下实验：

他们在甲、乙两只完全相同的烧杯中分别放入100g和200g的温水，实验时让它们自然冷却，并利用温度计和计时器测量水温随时间变化的情况。记录数据分别如表一、表二所示。（设甲、乙两杯水每分钟放出的热量相等。）

表一 m1=100g

	时间/min
	0
	2
	4
	6
	8
	10
	12
	14
	16

	温度/℃
	36
	35
	34
	33
	32
	31
	30
	30
	30

	降低温度/℃
	0
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	6
	6


表二 m2=200g

	时间/min
	0
	4
	8
	12
	16
	20
	24
	28
	32
	36

	温度/℃
	36
	35
	34
	33
	32
	31
	30
	29
	28
	28

	降低温度/℃
	0
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	8


(1) 分析比较表一和表二中数据可知，实验时，两杯水所处环境的温度是__________（相同/不同）的。

(2) 分析比较表一和表二中第一行和第三行的数据及相关条件，可得出的初步结论是______________。

(3) 分析比较表一和表二中第三列、第四列、第五列等数据及相关条件，可得出的初步结论是_________      _______         _______   _______                 。进一步综合分析比较表一和表二中的数据及相关条件，还可得出的初步结论是________                                              ___。

答案：1、小   大   2、1×107J    热传递   3、I   牛奶和水最终达到的热平衡温度   6.3×104J    4、C   5、C   6、A   7、不同   相同物质放出相同热量所用的时间与质量成正比   等质量的相同物质放出热量所用时间与物质降低的温度成正比    物质放出热量所用的时间与物质质量和降低的温度有关
六、作业
课后作业1、2题
七、板书
第2节 科学探究：物质的比热容

1．探究物质的比热容

2．比热容的概念：

定义：单位质量的物质温度升高1℃所吸收的热量

为该种物质的比热容。

单位：J/（kg.•℃） 

符号：c     

3．读表，说出自己的理解

水的比热容是4.2×103J/（kg.•℃），其意义是                  。

4．热量的计算：Q=c·m·Δt

	物质的种类
	 
	 

	升高的温度（℃）
	 
	 

	加热的时间（min）
	 
	 


	物质的种类
	 
	 

	加热的时间（min）
	 

	升高的温度（℃）
	 
	 


附：第二节学案

第2节 科学探究：物质的比热容

一、自主性学习

1、知道熔化是吸热过程，熔化实验过程中应注意什么？

2、晶体和非晶体熔化过程中有什么区别？

3、知道汽化是吸热过程，汽化的方式有哪些？有什么区别？

4、升华现象有哪些应用？

二 、知能应用

1．对于同一种物质，物体吸收的热量与物体的　　　有关，与物体升高的　　　有关。不同的物质，在质量相等，温度升高相同时，吸收的热量是　　的。比热容用符号　　　表示，它的单位是　　　　　　　。比热容是物质的一种　　　　　，砂石的比热容为0.92×103J/(kg·℃)读作　　　　　　　　　　　　　　　。若某个铜球的比热容为0.39×103J/(kg·℃)，则半个铜球的比热容为____________。

2．将质量初温相同的铝、铜、铁三个球，浸没在沸水中煮较长的一段时间，则三个球的温度_________。从沸水中吸热最多的是________球，吸热最少的是________球。（已知C铝>C铁>C铜）
3．下列说法正确的是(    )．

A．一杯煤油用去一半，它的比热容减为原来的二分之一

B．吸收热量多的物质，比热容一定大

C．高温物体放出热量一定多

D．质量相同的水和煤油，吸收了相同的热量，煤油升高的温度大于水升高的温度

4．在沙漠地区有“早穿皮袄午穿纱，夜抱火炉吃西瓜”的奇特现象．而沿海地区是“气候宜人，四季如春”，这表明水对气温有显著影响，是因为(    )．

A．水的透明度高，容易吸收太阳能

B．水的比热容比沙石的比热容大

C．水在蒸发时有致冷作用

D．水的对流性能好

5．下列有关比热的说法中正确的是（    ）
A．比热是物质的一种特性，每种物质都有自己的比热

B．在释放相同热量的条件下，比热小的物体温度降低得多

C．水和冰是同一种物质构成，因此比热相同

D．将一物体分成两半，其比热也必减半

6．下列各种情况下比热会发生变化的是（    ）

A．一杯水倒去一半            B．水凝结成冰

C．一块铁加工成铁屑          D．15℃的水变成45℃的水

7．下列事实中，最能说明物质吸收的热量跟物质种类有关的  是(    )

A．体积相同的两杯水温度都升高10℃，它们吸收的热量相同

B．质量相等的两块钢温度分别升高5℃和10℃，它们吸收的热量不相同

C．体积相等的水和煤油温度都升高10℃，它们吸收的热量不相同

D．质量相等的水和铜温度都升高10℃，它们吸收的热量不相同
8．太阳能热水器内盛有25OC的水20kg，在阳光照射下水温升高到55OC，试计算这些水吸收了多少热量？（C水=4.2×103J/(kg.OC)
三、诊断性评价

1．水的比热比较大，泥土和砂石的比热_____________，在同样受热或冷却的情况下，水温变化比泥土、砂石的温度变化____________。                          

2．一太阳能热水器水箱内装有质量为80kg的水，经太阳晒2h后，温度从20℃升高到50℃所吸收的热量是          J，这是用           的方式增加了水的内能．
3．如图15-5甲是用水来冷却热牛奶的示意图。图乙是记录牛奶、水的温度随时间变化的图像，图中表示热奶温度随时间变化的曲线应是      ；，(填写I或Ⅱ)图中A点的物理意义是                              。若水的质量为1．5kg，在这个过程中水吸收的热量是            ．

4．在各种液体中，通常用水作冷却剂，这是因为（      ）           

A．水具有较大的密度          B．水的性质很稳定       

C．水具有较大的比热          D．水的凝固点较低
5．冬天，室内取暖的暖气，很多都采用让流动的热水慢慢地流过散热器，其原因是（    ）

　　   A．水比较便宜    B．水的密度小 　　C．水的比热大     D．水的沸点高

6．甲、乙两物体的比热容之比为2∶3，吸收热量之比为3∶1，它们升高的温度相同，则甲、乙两物体的质量之比为（   ）

A．9∶2


B．2∶9


C．1∶2


D．2∶1

7．为了研究物质的某种特性，某小组同学先做如下实验：

他们在甲、乙两只完全相同的烧杯中分别放入100g和200g的温水，实验时让它们自然冷却，并利用温度计和计时器测量水温随时间变化的情况。记录数据分别如表一、表二所示。（设甲、乙两杯水每分钟放出的热量相等。）

表一 m1=100g

	时间/min
	0
	2
	4
	6
	8
	10
	12
	14
	16

	温度/℃
	36
	35
	34
	33
	32
	31
	30
	30
	30

	降低温度/℃
	0
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	6
	6


表二 m2=200g

	时间/min
	0
	4
	8
	12
	16
	20
	24
	28
	32
	36

	温度/℃
	36
	35
	34
	33
	32
	31
	30
	29
	28
	28

	降低温度/℃
	0
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	8


(4) 分析比较表一和表二中数据可知，实验时，两杯水所处环境的温度是__________（相同/不同）的。

(5) 分析比较表一和表二中第一行和第三行的数据及相关条件，可得出的初步结论是______________。

(6) 分析比较表一和表二中第三列、第四列、第五列等数据及相关条件，可得出的初步结论是_________      _______         _______   _______                 。进一步综合分析比较表一和表二中的数据及相关条件，还可得出的初步结论是________                                              ___。
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